
Liebe Eltern  
 
Sie haben ihr Kind zur Nachwuchsausbildung/ Anfängerschwimmen im LZ Rüttenscheid 
angemeldet. 
 
Vor dem Beginn der einzelnen Gruppen möchte ich einige Verhaltensregeln benennen. 
 
 

 Die Kinder sollten uns auf Toilettengänge aufmerksam machen können. 

 Bitte geben sie den Kinder ab 1 Stunde vor dem Schwimmen keine Mahlzeit mehr. 

 Das Schwimmen findet im Leistungszentrum Rüttenscheid statt. Da das 

Schwimmzentrum montags für die Öffentlichkeit geschlossen ist, bitte den 

Nebeneingang, rechts neben dem Haupteingang benutzen und in den Vorraum 

kommen. Dort werden sie und ihr Kind in die Örtlichkeit eingewiesen bzw. stehen 

ihnen Ansprechpartner zur Verfügung. 

 Bitte bringen sie alle Formulare ausgefüllt mit. 

 Bitte suchen sie mit ihrem Kind nach dem Umkleiden noch einmal die Toiletten auf.  

 Die Kinder werden in den Gruppen, zu denen sie gehören, an der Glasdoppeltür in 

der 50 Meter Halle von den Übungsleitern abgeholt und zum Übungsbecken 

begleitet.  

 Das Betreten der Schwimmhallen ist nur in Badebekleidung oder leichter 

Sportbekleidung, sowie Badeschlappen oder barfuß möglich. Für die Kinder besteht 

Badekappenpflicht. 

 Die Kinder bekommen von uns eine Badekappe, die wir mit dem Namen des Kindes 

versehen. Diese sollen die Kinder bei jedem Training tragen. 

 Abduschen vor dem Schwimmen brauchen Sie ihre Kinder nicht.  In Rüttenscheid 

duschen die Kinder erst kurz bevor sie ins Wasser gehen. Wir vermeiden so ein 

Frieren der Kinder im Wartebereich. 

 Ihre Aufsichtspflicht endet wenn sie uns die Kinder am Eingang zur Schwimmhalle 

übergeben und beginnt mit der Übergabe der Kinder an sie nach Stundenende 

ebenfalls am Eingangsbereich. Von dort können sie mit den Kinder noch die Duschen 

aufsuchen. 

 Für Wertgegenstände wird seitens des Vereins keine Haftung übernommen. 

 Bitte geben sie Ihren Kindern ein kleines Handtuch oder einen Bademantel mit.  

 Wie Ihnen schon mitgeteilt wurde besteht die Möglichkeit eines Probemonats. Wir 

rechnen als Monat  4 Stunden, an denen die Kinder anwesend waren. 

 Die Ausbildung findet in Abschnitten statt. Die Kinder können zum 30.06. oder 31.12. 

eines jeden Jahres abgemeldet werden.  

 Getränke und Essen brauchen die Kinder am Becken nicht, bitte beachten Sie die 

Hinweisschilder im Bad bezüglich des Essens und Trinkens, das ermöglicht uns ein 

friedliches Miteinander mit dem Badpersonal 

 Für alle Eltern, die über Anke Bauer zum Schwimmen kommen: Anke ist am 1. Tag  

(4.5.) ab 16.00 Uhr anwesend.  An den weiteren Tagen erst ab 17.00 Uhr. 

 
 
Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
 
Jürgen Voigt 
 
voigtjur@web.de 
Tel.: 0172/ 1044892 
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